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FESSES AU FOND
DE LA CHAISE 

(OU DU FAUTEUIL)

TÊTE DROITE

PIEDS AU SOL
(OU SUR UN 
CALE-PIED)
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LE RÉSIDENT
NE PEUT PAS 
SE NOURRIR SEUL

LE RÉSIDENT
PEUT 
SE NOURRIR SEUL

ON L' AIDE
EN FONCTION 
DE SON DEGRÉ 
D'AUTONOMIE

ON LE LAISSE 
MANGER SEUL
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RISQUE DE SUFFOCATION !



SÉCU
RITÉ LE 

COMPORTEMENT 
BOULIMIQUE

02

ATTENTION AUX FAUSSES 
ROUTES

DONNER LA TOTALITÉ DU REPAS 
EN PETITES QUANTITÉS



SÉCU
RITÉ VÉRIFIER

LA BOUCHE

03

ATTENTION AUX FAUSSES ROUTES
MÊME LONGTEMPS APRÈS LA FIN DU REPAS

LA BOUCHE EST VIDE



PLAI
SIR LIRE LE 

MENU

01

LE RÉSIDENT À CONNAISSANCE 
DU MENU

MENU
ÉNTRÉE
PLAT

DESSERT



PLAI
SIR FAIRE 

PARTICIPER

02

VOIR LES GESTES SUR LE MENU



PLAI
SIR FAVORISER 

LES STIMULI 
SENSORIELS

03

METTRE DES 
ASSAISONNEMENTS À LA 
DISPOSITION DU RÉSIDENT
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